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I.-   INTRODUCCIÓN 

 
 

El hecho de que el Instituto Nacional de Antropología e Historia tenga como 
funciones sustantivas la investigación, la conservación, la difusión y protección del 
patrimonio paleontológico, histórico y arqueológico y etnográfico de nuestro país, 
permite advertir, en mucho de los casos, los efectos que la naturaleza causó en 
las estructuras prehispánicas, en la población y en su entorno, situación que obligó 
a los pueblos asentados en los diferentes sitios de Mesoamérica a conocer la 
naturaleza y su entorno para de esa manera poder hacerle frente con los recursos 
propios que fue creando, aunque sobra decir que en varias ocasiones sucumbió 
ante la fuerza de la misma. Si lo vemos de esa manera, la Protección Civil se 
remonta a épocas remotas, ya que las primeras poblaciones y en particular las 
que ocupaban en el territorio nacional, mejor conocidas como culturas 
prehispánicas, tuvieron que conocer, organizarse y responder a los embates de la 
naturaleza. Y así con el transcurrir de los siglos y de acuerdo a las actividades y 
descubrimientos que el hombre fue desarrollando, el número de pobladores se 
incrementó y el grado de exposición a los fenómenos naturales perturbadores fue 
mayor; la Historia pasada y reciente da muestra de esos efectos. Si hojeamos las 
páginas de la Historia nos encontraremos que nuestros antepasados sufrieron 
pérdidas humanas y daños en sus construcciones por sismos, por inundaciones, 
sequías, enfermedades, erupciones volcánicas, guerras, y ortos fenómenos 
naturales y sociales. A finales del siglo pasado la erupción del volcán Chichonal, la 
explosión del drenaje del sector Reforma de la Ciudad de Guadalajara, la 
explosión de San Juanico y los sismos de septiembre de 1985 en la Ciudad de 
México, la protección civil se convirtió en tema de gran importancia, hecho que dio 
origen al Sistema Nacional de Protección Civil, cuya finalidad es planificar, integrar 
y coordinar el conjunto de programas y acciones sobre prevención y atención de 
emergencias o desastres. 
 

Como resultado de una extensa consulta pública y tomando como antecedente las 
experiencias que se dieron en años anteriores en materia de desastres y atención 
a la población, a través del PLAN DN-III de la Secretaria de la Defensa Nacional y el 
PLAN DE AUXILIO A LA POBLACION CIVIL EN CASOS Y ZONAS DE DESASTRE de la 
Secretaria de Marina, así como actividades institucionales de otras dependencias, 
entidades y organismos sociales públicos y privados, por decreto presidencial 
publicado en el Diario Oficial de la Federación el 6 de mayo de 1986 se 
establecieron las bases para la constitución del SISTEMA NACIONAL DE PROTECCIÓN 
CIVIL. 
 

El Instituto Nacional de Antropología e Historia, atendiendo dichas disposiciones, a 
partir del 2003, en los lineamientos del Manual General de Organización en las 
funciones de la Dirección de Relaciones Laborales se le atribuyó el “dirigir el 
establecimiento de órganos colegiados y las comisiones que se requieran para la 
administración del personal, incluyendo las de Protección Civil y aquellas que 
defina el Gobierno Federal; motivo por el que se creó el Comité de Protección 
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Civil de este  Instituto, con carácter permanente, el cual se encarga de desarrollar 
y vigilar las acciones de Protección Civil, que tengan por objeto evitar o reducir la 
pérdida de vidas humanas y la destrucción de sus bienes materiales, ante la 
presencia de emergencias o desastres de origen natural o humano. 
 

Por tal motivo, para continuar fortaleciendo los mecanismos de prevención en los 
inmuebles de esta Institución, durante el presente ejercicio se tiene contemplado 
realizar 25 talleres “Introducción al Programa Interno de Protección Civil” y 35 
Simulacros de Contingencia en diversos centros de trabajo del INAH a nivel 
nacional.  
 

En el Distrito Federal y área metropolitana, se atenderán los centros de trabajo 
siguientes: Edificio Aristos, Córdoba No. 45, Puebla No. 71, Museo del Templo 
Mayor, Museo Nacional de las Culturas, Museo Casa Carranza, Museo Nacional 
de Antropología, Museo Nacional de Historia, Museo de El Caracol, Museo de El 
Carmen, Coordinación Nacional de Antropología, Museo Nacional de las 
Intervenciones, Coordinación Nacional de Monumentos Históricos, Subdirección 
de Laboratorios y Apoyo Académico, Dirección de Estudios Arqueológicos, 
Dirección de Estudios en Antropología Social, Zona Arqueológica de Cuicuilco, 
Escuela Nacional de Antropología e Historia, Dirección de Estudios Históricos,  
Escuela Nacional de Conservación, Restauración y Museografía, Coordinación 
Nacional de Conservación del Patrimonio Cultural, Almacén General, Ex-convento 
de Culhuacán, Taller de Reproducciones y Taller de Publicaciones.  
En el Estado de México se atenderán los siguientes centros: Zona Arqueológica 
de Teotihuacán, Museo Nacional del Virreinato, Ex-convento de Acolman, Museo 
de Tepexpan, Oxtotipac, Zona Arqueológica de los Melones, Zona Arqueológica 
de los Pochotes, Tenayuca I, Tenayuca II, Santa Cecilia, Malinalco y oficinas del 
Centro INAH. También se ha programado visitar 10 Estados de la República: 
Chiapas, Hidalgo, Michoacán, Morelos, Nuevo León, Oaxaca, Querétaro, Tabasco,  
Tlaxcala y Yucatán; y si el presupuesto lo permite se atenderán Coahuila, San Luís 
Potosí y Sinaloa. En todos los sitios y las entidades federativas mencionadas se 
llevarán a cabo el diagnóstico de riesgos de los inmuebles y la elaboración o 
actualización del Programa Interno de Protección Civil, que comprende la 
integración de la Unidad Interna de Protección Civil, el levantamiento del acta 
constitutiva, conformar las brigadas, dictar pláticas de sensibilización e inducción a 
la gestión integral de riesgos, impartir talleres de protección civil, formular planes 
de evacuación y realizar simulacros de evacuación por sismo o por incendio.  
 

En ese rubro de atención se incluyen los simulacros de contingencia por amenaza 
de bomba, sismo e incendio, realizando acciones específicas de primeros auxilios, 
combate de conatos de incendio y tareas de búsqueda y rescate. Se planea 
abarcar un total de 35 centros de trabajo.   
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También se trabajará con el levantamiento del censo de los productos químicos 
que utilizan las áreas de restauración, la Subdirección de Laboratorios y Apoyo 
Académico, Taller  de Reproducciones y Publicaciones, Escuelas y otras áreas 
que por su naturaleza utilicen productos químicos, privilegiando el buen manejo de 
los mismos y su  disposición o destino final. Se realizarán además los planes de 
emergencia con apoyo de la Escuela Superior de Ingeniería Química e Industrias 
Extractivas (ESIQIE) a través de su Grupo de Respuesta a Emergencias Químicas  
(GREQE) 
 

El Edificio Aristos es un inmueble que cumple con las disposiciones en materia de 
edificio libre de humo de tabaco, sin embargo para las personas que tienen ese 
hábito se han destinado lugares fuera de los espacios cerrados (terrazas 
jardinadas) debidamente señalizadas. Complementariamente a dichas medidas, 
este año se llevará a cabo un programa anual de prevención para el uso de tabaco 
que consistirá en pláticas, conferencias, material de difusión (trípticos, carteles, y 
audiovisuales) de medicina preventiva. 
Para el mes de julio se tiene programada la “Semana de la salud” en el edificio 
Aristos del Instituto Nacional de Antropología e Historia, y para el mes de 
noviembre se ha programado la Semana de la Protección Civil del INAH. 
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II.-   OBJETIVOS PARTICULARES 
 

Son objetivos particulares de este programa: 
 

1. Actualizar el Acta Constitutiva del Comité Interno de Protección 
Civil del edificio de oficinas centrales del INAH (Conjunto 
Aristos). 

2. Actualizar el Programa Interno de Protección Civil 

3. Integrar la Brigada de Seguridad con el personal de vigilancia 
adscritos al Edificio Aristos. 

4. Implementar el concepto de Gestión Integral de Riesgos en 
Instalaciones Museográficas 

5. Implementar en coordinación con las áreas de Museografía, de 
Monumentos Históricos, Operación de Sitios Arqueológicos y 
Mantenimiento, uniformidad en la señalización institucional. 

6. Actualizar los Análisis de Riesgos de todos los Centros INAH, 
de los museos, zonas arqueológicas demás inmuebles que 
ocupa el INAH en la Ciudad de México, el área metropolitana y 
en las distintas entidades federativas. 

7. En coordinación con la Dirección de Seguridad e Inteligencia en 
Resguardo del Patrimonio Cultural promover la instalación de 
sistemas de alertamiento, equipos de combate y extinción de 
incendios y señalización en los inmuebles.  

8. Establecer un programa de difusión y concientización a nivel 
nacional sobre medidas preventivas en  materia de protección 
civil, fortaleciendo el concepto de Gestión Integral de Riesgos, 
realizando reuniones a nivel regional. 

9. Enriquecer la información contenida en la página del INAH 
acerca del rubro de Protección Civil. 

10. Establecer un Programa de Capacitación sobre aspectos 
inherentes a la materia. Se propone que en los cursos de 
seguridad y salud en el trabajo se destine un día a la Protección 
Civil. 

11. Elaborar el programa del buen uso de productos químicos y su 
disposición final. 

12. Establecer el Programa de atención a Emergencias Químicas 
en el INAH. 

13. Organizar jornadas de información sobre medidas de medicina 
preventiva para fumadores. 
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14. Organizar la Semana de la Salud en el edificio Aristos 

15. Organizar la Semana de la Protección Civil en el INAH 

 

Asesorar brindar apoyo a los administradores de los inmuebles en la 
coordinación y ejecución de simulacros de evacuación. 

 Para la ejecución de las acciones 
antes descritas, se deberá contar 
con recursos humanos, financieros 
y materiales. 
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DIAGNÓSTICO DE LA SITUACIÓN ACTUAL 
 
De manera gradual se han venido atendiendo diversos inmuebles del Distrito 
Federal y a nivel nacional, con la finalidad de crear una cultura de autoprotección 
entre los servidores públicos que laboran en esta Institución, ante la amenaza de 
una contingencia que ponga en riesgo la integridad física de las personas. 
 
En resumen se han atendido en el ámbito central 26 inmuebles: Conjunto Aristos, 

Museo Nacional de Historia (Castillo de Chapultepec), Museo Nacional de Antropología, 
Museo Nacional de las Culturas, Museo Nacional de las Intervenciones, Museo del 
Templo Mayor, Museo de El Carmen, Museo de El Caracol, Museo Casa de Carranza, la 
Zona arqueológica Tlatelolco, Zona arqueológica Cuicuilco, y  centros de trabajo ubicados 
en Moneda No.16, Lic. Verdad No. 3, Seminario No. 8, Correo Mayor No. 11,  Argentina 
No. 12, Victoria No. 110, el Almacén General del INAH, San Jerónimo, Escuela Nacional 
de Antropología e Historia, la Coordinación Nacional de Conservación del Patrimonio 
Cultural, la Escuela Nacional de Conservación, Restauración y Museografía, el Ex 
convento de Culhuacan, Cerro de  Estrella y la Dirección de Estudios Históricos.  
 

En el ámbito foráneo se han visitado 11 entidades: Estado de México (oficinas del 
Centro INAH, Ecatepec, Acolman, Teotihuacan, Museo Nacional del Virreinato, 
Zona Arqueológica de los Melones, Zona Arqueológica de los Pochotes, Tenayuca 
I, Tenayuca II, Santa Cecilia), Aguascalientes (Centro INAH y Museo Regional), 
Campeche (Isla de Jaina, Zona Arqueológica de Edzna, Centro INAH, Fuerte de 
San Miguel y Fuerte de San José el Alto), Veracruz (zona de monumentos 
arqueológicos del Tajín, Fuerte de Santiago), Zacatecas (Centro INAH, Zona 
Arqueológica de la Quemada y Zona Arqueológica de Altavista), Puebla (Centro 
INAH, Museo Regional, Fuerte de Loreto), Guerrero (Centro INAH en 
Chilpancingo, Fuerte de San Diego en Acapulco), Colima (Centro INAH y Museo 
Regional, Zona Arqueológica de las Campanas y zona arqueológica del Chanal), 
Quintana Roo ( Museo del Mundo Maya de Cancún, Zona Arqueológica de Tulum, 
Zona Arqueológica de Muyil, Centro INAH en Chetumal), Sonora (Centro INAH, 
Museo Regional, Zona Arqueológica de Trincheras), Jalisco (Centro INAH, Museo 
Regional y Zona Arqueológica ubicada en Zapopan) 

 
Se han suministrado los siguientes materiales y brindado atención a personal: 
 

EQUPO ÁMBITO CENTRAL ÁMBITO FORÁNEO TOTAL 

Señalización 0 30 30 

Brigadistas 30 99 129 

Botiquines 0 0 0 

Altavoces 0 0 0 

 

8 



  Programa Anual de Actividades 
  Ejercicio 2013 
 

 

                                                   Dirección de Relaciones Laborales 
Subdirección de Protección Civil  

 

 

 
Cabe señalar que a 14 Centros INAH se les han proporcionado equipos para 
brigadistas en: Aguascalientes, Campeche, Chihuahua, Coahuila, Durango, 
Estado de México, Guerrero (Fuerte de San Diego, Acapulco), Hidalgo, Jalisco,  
Puebla, Sonora, Tamaulipas, Tlaxcala y Veracruz.   
 
Lo anterior, nos compromete día con día a continuar implementando mecanismos 
de capacitación que permitan a los trabajadores estar debidamente preparados 
para prevenir y minimizar los efectos provocados por la acción de fenómenos 
perturbadores de origen natural o antropogénico. 
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IV.-  PROGRAMA DE TRABAJO 
 

 
El presente documento tiene la finalidad de especificar las acciones a desarrollar 
para el cumplimiento de los objetivos planteados en el ejercicio 2013, 
considerando en este proceso las acciones enmarcadas en los lineamientos del 
Programa Nacional de Protección Civil, mismas que se manifiestan a través de 
los siguientes diez rubros.  

 

 

ASPECTO ENFOQUE DE LAS ACCIONES 

I ORGANIZACIÓN 

Integración y actualización de actas constitutivas del 
Comité y de las Unidades Internas de Protección Civil, 
los directorios de brigadistas de cada uno de los 
inmuebles a nivel nacional. Actualizar el programa 
Interno de Protección Civil. 

II ANÁLISIS DE RIESGO 
Elaboración de 25 análisis de riesgos de los inmuebles 
que se visiten. 

III APROVISIONAMIENTO 
Solicitar la adquisición de equipo de seguridad y 
señalización necesario para cubrir la demanda en los 
inmuebles. 

IV 
DIRECTORIOS E 
INVENTARIOS 

Supervisar la integración de los Directorios del personal y 
brigadistas (Formato) y realizar el inventario de los 
equipos con que cuenta cada inmueble. 

V MANTENIMIENTO 

Supervisar la elaboración de los programas de 
mantenimiento preventivo y correctivo de instalaciones 
eléctricas, hidro sanitarias, fumigación y equipos contra 
incendio elaborados por los administradores, jefes de 
Servicios Generales, jefes de Seguridad o encargados de 
los inmuebles. 

VI 
NORMAS DE 
SEGURIDAD 

Difundir las Normas Generales de Seguridad de la 
institución, sensibilizando a los servidores públicos para 
que las cumplan y hagan cumplir. A manera de 
referencia, conminar al personal a portar gafete de 
identificación en lugar visible durante la jornada laboral. 

VII 
DIFUSIÓN Y 

SENSIBILIZACIÓN 

 

Elaborar material informativo acerca de la Protección 
Civil y realizar 40 pláticas de sensibilización dirigidas a 
los servidores públicos, con el fin de crear una cultura de 
autoprotección. 

Enriquecer la información contenida en el vínculo de 
Protección Civil de la página electrónica del INAH  
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ASPECTO ENFOQUE DE LAS ACCIONES 

VIII CAPACITACIÓN 

Desarrollar un programa de capacitación con la 
realización de 25 talleres de “Introducción al Programa 
Interno de Protección Civil“y 35 Simulacros de 
Contingencia. 

Ámbito Central: 15 Talleres “Introducción al Programa 
Interno de protección Civil” y 

25 Simulacros de Contingencia, que incluyen:  
 

 Primeros Auxilios 

 Prevención y combate de incendios 

 Evacuación de inmuebles. 
 
Ámbito Foráneo: 10 “Talleres Introducción al Programa 
Interno de Protección Civil” y 
 
10 Simulacros de contingencia, que incluyen: 

 

 Primeros Auxilios 

 Prevención y Combate de Incendios 

 Evacuación de Inmuebles 
 

IX 
EJERCICIOS Y 
SIMULACROS 

Organizar y coordinar la realización de 35 simulacros de 
contingencia en los inmuebles que se visiten.  

Organizar y coordinar en el mes de septiembre el Macro 
simulacro de evacuación por hipótesis de sismo en el 
Conjunto Aristos. 

X COMPLEMENTARIAS 

Participar en las reuniones de trabajo que convoque el 
Comité de Protección Civil; elaborar informes de avance 
de las acciones; asistir a eventos en materia de 
Protección Civil organizados por otras instancias 
Gubernamentales; elaborar el programa del buen uso 
de productos químicos y su disposición final; establecer 
el programa de emergencias químicas; implementar el 
programa de medicina preventiva para reducir el 
consumo de tabaco; calendarizar la semana de la salud 
en el edificio Aristos y la Semana de la Protección Civil 
en el Instituto Nacional de Antropología e Historia; 
diseñar cursos en línea de Protección Civil para los 
Centros INAH y los diferentes centros de trabajo del 
Instituto en el D.F. y área metropolitana. 
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V.-   CALENDARIO DE ACTIVIDADES 
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CALENDARIO DE ACTIVIDADES  
SUBDIRECCIÓN DE PROTECCIÓN CIVIL 

I.N.A.H. 

EJERCICIO 2013 

 
 

 
NO. 

 
ACTIVIDADES  ENE FEB MZO ABR MAY JUN JUL AGO SEP OCT NOV DIC 

1 

Organización, 
elaboración de 
documentos, integrar 
y constituir la Unidad 
Interna de Protección 
Civil 

P 
            

R 

 

     

     

 

2 
Integrar las brigadas 
de Protección Civil. 

P 
            

R             

3 

Formular el Programa 
Interno de Protección 
Civil. 

P 
            

R 
 

     
     

 

4 

Adquisición y 
colocación de 
Señalización y 
equipos de seguridad. 

P 
            

R 

 

     

     

 

5 

Realización de 25 
talleres de 
Introducción al 
programa Interno de 
Protección Civil. 

P 
            

R 

 

     

     

 

6 

Censo de Población 
en el edificio Aristos 

P 
            

R 
            

7 

Integración y 
actualización de los 
directorios de los 
centros de trabajo. 

P 
            

R 

 

     

     

 

8 

Conocer y vigilar el 
cumplimiento del  
programa de 
mantenimiento de 
instalaciones y equipo 
de seguridad del 
edificio Aristos. 

P 
            

R 

 

     

     

 

DEPENDENCIA: 

I.N.A.H. 
 

RESPONSABLE DEL PROGRAMA:  
 

Profr. José Patricio Mejía Venegas 

DOMICILIO: 

Insurgentes Sur No. 421 
 

TELÉFONO: 

40 40 43 00   Ext. 417402 

FAX: 
 
 

FECHA: 

16 de enero de 2013 

Coordinación Nacional de Recursos Humanos 
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9 

Difundir las normas 
internas de seguridad 
para empleados y 
visitantes. 

P 
            

R 

 

     

     

 

10 

Elaborar materiales de 
difusión y 
sensibilización en 
torno a la Protección 
Civil. 

P 
            

R 

 

     

   
 
 

  

 

 
 

CALENDARIO DE ACTIVIDADES 

  SUBDIRECCIÓN DE PROTECCIÓN CIVIL  
I.N.A.H. 

EJERCICIO 2013 
 

NO. 
 

ACTIVIDADES  ENE FEB MZO ABR MAY JUN JUL AGO SEP OCT NOV DIC 

  
R 

            

11 

Realizar 35 
Simulacros de 
contingencia en 
Primeros Auxilios, 
Combate de incendios 
y evacuación 

P 
            

R 

 

     

     

 

12 

Coordinar la 
realización del Macro 
simulacro del edificio 
Aristos  

P 
            

R 

 

     

     

 

13 

Integrar informes 
trimestrales 

P 
            

R 
            

14  Semana de la 
Protección Civil 

 
 

     
     

 

15 Visita a los Centros 
INAH 

 
 

     
     

 

16 Asistencia a la 
Reunión PREVINAH 

 
 

     
     

 

17 Cursos Organizados 
por la SEP, 
CONACULTA, 
dirigidos a los 
brigadistas. 

 

 

     

     

 

18 Visita de los 
brigadistas del 
Edificio Aristos a 
diferentes 
dependencias en 
materia de P. C.  

 

 

     

     

 

19 Reunión con 
brigadistas de Aristos 
para dar a conocer el 

 

 

     

     

 

Coordinación Nacional de Recursos Humanos 
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P. I. P. C. 
20 Reunión 

metropolitana con 
jefes de seguridad y 
administradores para 
dar a conocer la L. G. 
P. C. y el P. I. P. C. 

 

 

     

     

 

21 Programa de Medicina 
Preventiva 

 
 

     
     

 

22 Semana de la Salud 
INAH 

 
 

     
     

 

 
 
 
 
 
 
 

ELABORÓ 
 
 
 
 

_______________________________ 
Profr. José Patricio Mejía Venegas 

Subdirector de Protección Civil 
Coordinador Operativo 

 
 

Vo. Bo. 
 
 
 
 

__________________________ 
Lic. Francisco Javier Flores 

Luna 

Coordinador Nacional de 
Recursos Humanos,  

Secretario Técnico del Comité 

AUTORIZA 

 
 
 
 

_______________________Lic. 
Alba Alicia Mora Castellanos 

Secretario Administrativo y 
 Presidente del Comité de 

Protección Civil. 
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VI.-  SUBPROGRAMA DE VISITAS DE TRABAJO 

 A LOS INMUEBLES  
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INTRODUCCIÓN 
 
El presente apartado tiene como propósito establecer el programa de visitas a los  
inmuebles, a fin de realizar las acciones necesarias que permitan adecuar, 
instrumentar y fortalecer los mecanismos de prevención en los mismos, 
propiciando con ello un ambiente de seguridad y protección. 
 
Para tales efectos, se han considerado las siguientes acciones:   
 

 Realizar 25 Talleres de Introducción al Programa Interno de Protección de 
Protección Civil y 35 Simulacros de Contingencia en Primeros Auxilios, 
Combate de Incendios y Evacuación de los inmuebles que serán visitados.  

 

 Que cada centro de trabajo gestione la adquisición del equipo de Protección 
Civil (Señalización, Altavoces, Camillas, Botiquines, Sillas de Ruedas)  
necesario para instrumentarse en los inmuebles.  

 

 Suministrar equipos, materiales y herramientas para brigadistas. 
 

 Las visitas permitirán impartir pláticas de sensibilización dirigidas a los 
servidores públicos, indicando las acciones a seguir antes, durante y 
después de una emergencia, técnicas del uso de extintores y de primeros 
auxilios.  
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SUBPROGRAMA DE VISITAS 
 

 
LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES  VIERNES  

  

ENERO 

2                     
  Semana de planeación 
/integración    Aristos, 
Edo.  y otras 
dependencias 

3                                              
 
           SPI 

4                                                  
 
         SPI 

 7                                               
SPI 

 8                                               
SPI 

 9                                               
SPI 

10                                               
SPI 

11                                                   
 

          SPI 

14                                            
PLANEACIÓN  15                                            

VACUNACIÓN 
INFLUENZA 

16                                              
SPI 

17                                                
Recorrido de 
Inspección en la S. 
L. A. A. con la 
ESIQIE 10 am 

Reunión en el MNI 

21                                                
Recorrido de Inspección 
en la CNCPC con la 
ESIQIE 10 am 
Recorrido de Inspección 
en ENCRyM con la 
ESIQIE 1 pm 

22 
Curso P. C. 
Tlatelolco 

23 
   
Curso  P. C. 
 Tlatelolco 

24 
 
Reunión con 
brigadistas  
11 am 

25 

28 
Recorrido de Inspección 
en Reproducciones con 
la ESIQIE 10 am 
Recorrido de Inspección 
en Publicaciones con la 
ESIQIE 12:30 pm 

29 
Jornada de la PC en 

Querétaro 

30 
 
Jornada de la PC en 
Querétaro 

31 
Demostración con 

manga de 
Evacuación 

Brigadistas Aristos, 
ING. 

 

FEBRERO  (1) 

Laboratorio de 
Ecología 10 am 

SLAA 

4 5 6 7 
 
SEP-Induc. P. C. 

8 

Laboratorio de Rayos X 
10am 

Laboratorio de Química 
de Suelos 4 pm 

Laboratorio de 
microscopia 12 pm 
Laboratorio de 
fechamiento 4 pm 
SEP-Induc.  P.C.  

11  
Córdoba 45 (CNA) 

12  
Córdoba 45 (CNA) 

13 
 Córdoba 45 (CNA) 

14 15 

 PIPC 
Curso SEP  
Primeros  Auxilios 

Combate de Incendios, 
P. Auxilios 

 
Casa Morelos curso P. A. 
y Combate de Incendios 
Evacuación, Búsqueda y 
Rescate, Amenaza de 
Bomba. 

 
 
Documentación 
Aristos 

 
 
Documentación 
Aristos 

18 ENCRYM 19 ENCRYM 20 ENCRYM 21 22 

 PIPC 
 

SEP: planes de 
Emergencia 

Combate de Incendios, 
P. Auxilios 

SEP: Planes de 
Emergencia 

 
Evacuación, Búsqueda y 
Rescate, Amenaza de 
Bomba. 
 
Actividad con 
Brigadistas 

    

25  
ENAH 

26  
ENAH 

27  
ENAH 

28      

    MARZO    (1) 
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PIPC Combate de Incendios, 

Primeros  Auxilios 

 

Evacuación, Búsqueda y 
Rescate,  
Amenaza de bomba. 
 
Actividad con 
Brigadistas 

 
 
Documentación 
Aristos 

  

4  
Tenayuca 1,2  

5  
Tenayuca 1,2 Sta. 
Cecilia 

6  
Tenayuca 1,2 Sta. 
Cecilia 

7 8 

 
 PIPC 

 
Combate de Incendios, 
Primeros  Auxilios 

Evacuación, Búsqueda y 
Rescate, Amenaza de 
Bomba. 
 
Actividad con 
Brigadistas 

Documentación 
Aristos 
Simulacro de 
Gabinete Aristos 

Documentación 
Aristos 
Simulacro Operativo 
Aristos hipótesis 
Incendio 

11 Reproducciones 12 Reproducciones 13 Reproducciones 14 15 

 
 PIPC 

Combate de Incendios, 
P. Auxilios 

Evacuación, Búsqueda y 
Rescate, Amenaza de 
Bomba. 
SEP-Prev. Y Combate de 
Incendios 

Documentación 
Aristos 
 
 
SEP-Prev.y Comb. 
de Incendios 

Documentación 
Aristos 
 
 
SEP-Prev. y Combate 
de Incendios 

18 
Taller de  Publicaciones 

19  
Taller de Publicaciones 

20 
Taller de  Publicaciones 

21 22 

 
 PIPC 

Combate de Incendios, 
P. Auxilios 
Act. Brigad. Curso Evac.  

Evacuación, Búsqueda y 
Rescate,  
Amenaza de bomba. 
 
Actividad con 
Brigadistas 

Documentación 
Aristos 
SEP- Identificación 
de riesgos 

Documentación 
Aristos 
SEP- Identificación de 
riesgos 

25 26 27 28 29 
     

Semana  Santa 
 
Semana  Santa 

 
Semana  Santa 

  
ABRIL     (1)  
 

Almacén Gral. 

2  
 

Almacén Gral. 

3  
 

Almacén Gral. 

4 5 

 
 PIPC 

 
Combate de Incendios, 
rimeros . Auxilios 

Evacuación, Búsqueda y 
Rescate,  
Amenaza de bomba. 
 
Actividad con 
Brigadistas 

 
Documentación 
Aristos 

 
Documentación 
Aristos 

8  
D. E. H. 

9  
D. E. H. 

10  
D. E. H. 

11 12 

 
 PIPC 
 
SEP-Primeros  Auxilios 

 
Combate de Incendios, 
Primeros  Auxilios 
SEP-1os  Auxilios 

 
Documentación Aristos 
 
SEP-1os  Auxilios 

Evacuación, 
Búsqueda y 
Rescate, Amenaza 
de Bomba. 
SEP-1os  Auxilios 

Documentación 
Aristos 
 
SEP-1os  Auxilios 

15 
 S. L. A. A. 

16 
 S. L. A. A. 

17  
S. L. A. A. 

18 19 

 
 PIPC 
 
SEP-Practicas de 
Simulacros 

 
Combate de Incendios, 
Primeros  Auxilios 
SEP-Practicas de 
Simulacros 

Evacuación, Búsqueda y 
Rescate, Amenaza de 
Bomba. 
SEP-Practicas de 
Simulacros 

 
Documentación 
Aristos 

 
Documentación 
Aristos 

22 Antropología y 
BNAH 

23 Antropología y 
BNAH 

24 Antropología y 
BNAH 

25 Antropología y 
BNAH 

26 Antropología 
BNAH 
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 PIPC 

Combate de Incendios, 
Primeros  Auxilios 
Act. Brigad. 
 Curso Busq. y Rescate 

Evacuación, Búsqueda y 
Rescate,  
Amenaza de bomba. 

Documentación 
Aristos 
 
SEP-Planes de 
Emergencia 

Documentación 
Aristos 
 
SEP-Planes de 
Emergencia 

29  
Antropología BNAH 

30  
Antropología BNAH 

 

       MAYO   1 
 

Castillo MNH 

2 
 Castillo MNH 

3  
Castillo MNH 

     
 PIPC 

Combate de 
Incendios, P. 
Auxilios 

Evacuación, Búsqueda 
y Rescate,  
Amenaza de bomba. 

6  
Castillo MNH 

7  
Castillo MNH 

8  
Castillo MNH 

9  
Castillo MNH 

10  
Castillo MNH 

      Documentación 
Aristos 

Documentación 
Aristos 

13  
Oxtotipac/Tepexpan 

14  
Oxtotipac/Tepexpan 

15  
Oxtotipac/Tepexpan 

16 17 

 
 PIPC 

Combate de Incendios, 
P. Auxilios 

Evacuación, Búsqueda y 
Rescate,  
Amenaza de bomba. 

 
Documentación 
Aristos 

 
Documentación 
Aristos 

20  
      CNCPC 

21 
       CNCPC 

22  
       CNCPC 

23 24 

 
  PIPC 

 
Combate de Incendios, 
Primeros  Auxilios 

Evacuación, Búsqueda y 
Rescate,  
Amenaza de bomba. 

 

Documentación 
Aristos 

 

Documentación 
Aristos 

27  
Acolman 

28  
Acolman 

29  
Acolman 

30 31 

 
 PIPC 

Combate de Incendios, 
P. Auxilios 
Act. Brigad. Curso 
Amenaza de Bomba 

 
Evacuación, Búsqueda y 
Rescate,  
Amenaza de bomba. 

 
Documentación 
Aristos 

 
Documentación 
Aristos 

        JUNIO   
Dir. Opera. de Sitios 

4 
 Dir. Opera. de Sitios 

5  
Dir. Opera.  de Sitios 

6 7 

 
 PIPC 

Combate de Incendios, 
Primeros Auxilios 

Evacuación, Búsqueda y 
Rescate,  
Amenaza de bomba. 

 
Documentación 
Aristos 

 
Documentación 
Aristos 

10 DEA 11 DEA 12 DEA 13 14 
 
 PIPC 

Combate de Incendios, 
P. Auxilios 

Evacuación, Búsqueda y 
Rescate, 
Amenaza de bomba. 

 
Documentación 
Aristos 

 
Documentación 
Aristos 

17 Aristos 18 Aristos 19 Aristos 20 21 
 
 PIPC 

 

Combate de Incendios, 
Primeros  Auxilios 

Evacuación, Búsqueda y 
Rescate,  
Amenaza de bomba. 

 

Documentación 
Aristos 

 

Documentación 
Aristos 

24  
Casa  Carranza 

25 
 Casa Carranza 

26  
Casa Carranza 

27 28 

 
 PIPC 

 
Combate de Incendios, 
P. Auxilios 

Evacuación, Búsqueda y 
Rescate, Amenaza de 
Bomba. 
Act. Brigad. Combate 
de Incendios 

Documentación 
Aristos 
Simulacro de 
Gabinete Aristos 

Documentación 
Aristos 
Simulacro Operativo 
Aristos hipótesis 
Incendio 

            

           JULIO    1 
Teotihuacán 

2  
Teotihuacán 

3  
Teotihuacán 

4  
Teotihuacán 

5  
Teotihuacán 
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 PIPC 

 
Combate de Incendios, 
P. Auxilios 

Evacuación, Búsqueda y 
Rescate, Amenaza de 
Bomba. 

 
Documentación 
Aristos 

 
Documentación 
Aristos 

8  
Teotihuacán 

9  
Teotihuacán 

10 11 12 

Documentación Aristos Documentación Aristos             SEMANA DE LA SALUD  INAH 
15 16 17 18 19 
 

Preparación y ejecución de la                  SEMANA  DE  LA  SALUD   I.N.A.H. 

22 23 24 25 26 
 

Preparación Simulacro 
por Amenaza de Bomba 

 

Actividad brigadas 
Primeros Auxilios 

    Simulacro Amenaza 
de bomba  

29 
 CNA y DEAS 

30   
CNA  y  DEAS 

31  
 CNA  y  DEAS 

AGOSTO   (1) 2 

 
 PIPC 

 
Combate de Incendios, 
P. Auxilios 

Evacuación, Búsqueda y 
Rescate, Amenaza de 
Bomba. 

 
Documentación 
Aristos 

 
Documentación 
Aristos 

5  
Museo de El Carmen 

6  
Museo del Carmen 

7  
Museo del Carmen 

8 9 

 
 PIPC 

 
Combate de Incendios, 
Primeros Auxilios 

Evacuación, Búsqueda y 
Rescate, Amenaza de 
Bomba. 

 
Documentación 
Aristos 

 
Documentación 
Aristos 

12  
CNMH 

13  
CNMH 

14  
CNMH 

15 16 

 
 PIPC 

 
Combate de Incendios, 
P. Auxilios 

 

Evacuación, Búsqueda y 
Rescate,  
Amenaza de bomba. 

 
Documentación 
Aristos 

 
Documentación 
Aristos 

19 
Museo Nal. Virreinato 

20  
Museo Nal. Virreinato 

21 
Museo Nal. Virreinato 

22 23 

 
PIPC 

 
Combate de Incendios, 
Primeros  Auxilios 

Evacuación, Búsqueda y 
Rescate,  
Amenaza de bomba. 

 
Documentación 
Aristos 

 
Documentación 
Aristos 

26 
 Pochotes/Los Melones 

27 
 Pochotes/Los Melones 

28  
Pochotes/Los Melones 

29 30 

 
 PIPC 

 
Combate de Incendios, 
Primeros  Auxilios 

Evacuación, Búsqueda y 
Rescate,  
Amenaza de bomba. 

 
Documentación 
Aristos 

 
Documentación 
Aristos 

          SEPTIEMBRE  
Cuicuilco 

3  
Cuicuilco 

4  
Cuicuilco 

5 6 

 
 PIPC 

 
Combate de Incendios, 
Primeros Auxilios 

Evacuación, Búsqueda y 
Rescate, 
Amenaza de bomba. 

 
Documentación 
Aristos 

 
Documentación 
Aristos 

9  
Culhuacán 

10  
Culhuacán 

11  
Culhuacán 

12 13 

 
 PIPC 

 
Combate de Incendios, 
Primeros Auxilios 

Evacuación, Búsqueda y 
Rescate,  
Amenaza de bomba. 

 
Documentación 
Aristos 

 
Documentación 
Aristos 

16 17 18 19 20 
                 
                                                                                 M A C R O S I M U L A C R O 

23  
Aristos 

24  
Aristos 

25  
Aristos 

26 27 
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 PIPC 

 
Combate de Incendios, 
Primeros  Auxilios 
 

Evacuación, Búsqueda y 
Rescate,  
Amenaza de bomba. 

 
Documentación 
Aristos 

 
Documentación 
Aristos 

30  
Casa Morelos 

          OCTUBRE   (1) 
Casa Morelos 

2 
 Casa Morelos 

3 4 

 
 PIPC 

 
Combate de Incendios, 
Primeros  Auxilios 

Evacuación, Búsqueda y 
Rescate,  
Amenaza de bomba. 

 
Documentación 
Aristos 

 
Documentación 
Aristos 

7 
 Templo Mayor 

8 
 Templo Mayor 

9 
 Templo Mayor 

10 11 

 
 PIPC 

Combate de Incendios, 
P. Auxilios 

Evacuación, Búsqueda y 
Rescate, Amenaza de 
Bomba. 

Documentación 
Aristos 

Documentación 
Aristos 

14  
MNI 

15 MNI 16 
 MNI 

17 18 

 
 PIPC 

 
Combate de Incendios, 
Primeros  Auxilios 

Evacuación, Búsqueda y 
Rescate,  
Amenaza de bomba. 

 
Documentación 
Aristos 

 
Documentación 
Aristos 

21  
Museo Nal . Culturas 

22  
Museo Nal. Culturas 

23  
Museo Nal. Culturas 

24 25 

 
 PIPC 

Combate de Incendios, 
Primeros  Auxilios 

Evacuación, Búsqueda y 
Rescate,  
Amenaza de bomba. 

 
Documentación 
Aristos 

 
Documentación 
Aristos 

28 
 Tlatelolco 

29  
Tlatelolco 

30 
 Tlatelolco 

31      

    NOVIEMBRE 

 
 PIPC 

 
Combate de Incendios, 
Primeros  Auxilios 

Evacuación, Búsqueda y 
Rescate, Amenaza de 
Bomba. 

 
Documentación 
Aristos 

 
Documentación 
Aristos 

4  
DRPM y ZA 

5 
 DRPM y ZA 

6  
DRPM y ZA 

7 8 

 
 PIPC 

 

Combate de Incendios, 
Primeros  Auxilios 

Evacuación, Búsqueda y 
Rescate, 
 Amenaza de bomba. 

 
Documentación 
Aristos 

 
Documentación 
Aristos 

11 12 13 14 15 
                                                              
                                                               SEGUNDA  SEMENA  DE  LA  PROTECCIÓN  CIVIL   I.N.A.H. 
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VII.-  SUBPROGRAMA DE CAPACITACIÓN 
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SITUACIÓN ACTUAL 
 

El proceso de capacitación a brigadistas en el Instituto Nacional de Antropología e 
Historia se ha venido fortaleciendo desde el punto de vista de prevención a través 
de los cursos que ha impartido la Subdirección de Protección Civil,  mediante los 
talleres “Básico de Protección Civil”, “Evacuación de Inmuebles” y “Prácticas de 
Simulacros”, sin embargo la capacitación no es limitativa al personal brigadista, 
este año se pretende hacer extensiva la capacitación a todo el personal de los 
inmuebles a visitar, además de fortalecer el concepto de Gestión Integral del 
Riesgo. 

 

ESTRATEGIA: 

El desarrollo del Subprograma de Capacitación en Materia de Protección Civil para 
el presente ejercicio, se enfoca a nivel nacional planeando llevarlo a cabo de la 
siguiente manera: 

CAPACITACIÓN CENTRAL 

 Este programa está previsto realizarse a partir de febrero, en el que se 
convocará a participar a los brigadistas y a los trabajadores en general de 
los inmuebles del ámbito central, en el cual personal de la Subdirección de 
Protección Civil, coordinará e impartirá los siguientes talleres y simulacros 
de Contingencia: 

 “Taller sobre Introducción al Programa Interno de Protección Civil” y 
Simulacros de Contingencia en Primeros Auxilios, Combate de incendios, 
Amenaza de bomba y Evacuación. 

    

 Para fortalecer el proceso de formación se tiene previsto impartir 35 
pláticas de Primeros Auxilios.  

 Asimismo, se tiene contemplado coordinar la impartición talleres de 
prevención y combate de incendios, en los centros de trabajo y en campos 
de prácticas. 

 Lo anterior se complementa con los cursos que programen otras 
dependencias, cuya invitación nos hagan llegar. 
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      ACCIONES PREVIAS 
 

 Elaborar convocatoria para brigadistas a fin de emitir oficio a los titulares, para 
que les sea otorgado el permiso correspondiente para asistir a los talleres. 

 Integrar grupos de 25 personas por materia de capacitación, determinando 
fecha de realización. 

 Elaborar el listado actualizado de brigadistas de cada área.  

 Llevar a cabo trámites administrativos y de control interno que garanticen el 
buen desarrollo logístico y operativo de los talleres; asimismo, se deberá 
verificar que los participantes reciban los conocimientos necesarios que les 
permitan atender de forma eficiente cualquier emergencia.  

 

CAPACITACIÓN FORÁNEA 

 Se llevarán a cabo 10 Talleres sobre “Introducción al Programa Interno de 
Protección Civil” y 10 Simulacros de Contingencia en Primeros Auxilios, 
Combate de Incendios, Amenaza de bomba y Evacuación 

 Para desarrollar el Programa de Talleres y Simulacros de Contingencia, se 
establecerá un enlace con la Coordinación Nacional de Centros INAH a fin de 
dar a conocer las localidades donde se llevarán a cabo los cursos 
programados.. 

 

ESTRATEGIA: 

La capacitación dirigida a los brigadistas del interior de la República, se llevará a 
cabo en 10 localidades, con el propósito de reforzar la cultura de autoprotección 
entre los servidores públicos. 

La capacitación será para todos los servidores públicos que laboren en el centro 
de trabajo a visitar, para que de esta forma puedan prestar con oportunidad la 
atención que se requiera en el ramo de su competencia a la población que ocupa 
o visite el inmueble, ante una situación de emergencia. 

Además deberán mostrar su mayor disponibilidad y entusiasmo, requerido para 
capacitarse en esta importante actividad de Protección Civil. 

La atención del presente programa está considerada a fin de aplicarse talleres con 
duración de 4 a 6 horas. 

En este sentido, la calidad de la formación teórico-práctica que se proporcione a 
los brigadistas y a los trabajadores, constituye para el Instituto Nacional de 
Antropología e Historia un elemento indispensable para la atención adecuada de  
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las emergencias, lo cual permitirá minimizar los efectos que las mismas pudieran 
ocasionar. 

 
 
 

PROGRAMA DE CAPACITACIÓN DE PROTECCIÓN CIVIL 
AMBITO FORÁNEO 

 

 
     

MES LOCALIDAD 
ANÁLISIS DE 

RIESGO 
PLÁTICAS DE 

SENSIBILIZACIÓN 
TALLER 

SIMULACROS 
DE 

EVACUACIÓN 

FEBRERO YUCATAN X X P. I. P. C. X 

MARZO OAXACA X X P. I. P. C. X 

ABRIL 
QUERÉTARO X X P. I. P. C. X 

CHIAPAS X X P. I. P. C. X 

MAYO HIDALGO X X P. I. P. C. X 

JUNIO 
TABASCO X X P. I. P. C. X 

MICHOACAN X X P. I. P. C. X 

JULIO           

AGOSTO           

SEPTIEMBRE SINALOA X X P. I. P. C. X 

OCTUBRE 
NUEVO 
LEÓN 

X X P. I. P. C. X 

NOVIEMBRE 
SAN LUIS 
POTOSÍ 

X X P. I. P. C. X 

                                 
 
 

TALLER:  
PIPC = Programa Interno de protección Civil. 
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CONCENTRADO DE RECURSOS PARA CAPACITACIÓN 
 

PARTIDA PRESUPUESTARIA 
RECURSOS 

FINANCIEROS CLAVE D E N O M I N A C I Ó N 

 Ámbito Central  

 MATERIALES Y UTILES DE OFICINA 10,000.00 

 MATERIALES Y UTILES DE IMPRESIÓN Y REPRODUCCIÓN 30,000.00 

 CAFETERIA 20,000.00 

 SERVICIOS PARA CAPACITACIÓN A SERVIDORES PÚBLICOS  140,000.00 

 Ámbito Foráneo  

 PASAJES NACIONALES    (11 localidades x 8,000) +4localidades de 500 pesos 90,000.00 

 
VIÁTICOS NACIONALES (dos días y medio  $ 2,250 X 11localidades)+ 4 

localidades que sumen un total de $ 6,750 
31,500.00 

TOTAL $ 321,500.00  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ELABORÓ 
 
 
 

 

_______________________________
Profr. José Patricio Mejía Venegas 

Subdirector de Protección Civil 
Coordinador Operativo 

 
 

Vo. Bo. 
 
 
 

 

____________________________
Lic. Francisco Javier Flores Luna 

Coordinador Nacional de Recursos 
Humanos,  

Secretario Técnico del Comité 

AUTORIZÓ 

 
 
 
 
 

Lic. Alba Alicia Mora 
Castellanos.   

Secretario Administrativo y 
 Presidente del Comité de 

Protección Civil. 
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VIII-  SUBPROGRAMA DE 

APROVISIONAMIENTO DE MATERIAL, 

EQUIPO DE SEGURIDAD Y SEÑALIZACIÓN  
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El presente apartado establece los requerimientos de material, equipo de 
seguridad y señalización, considerados para su instrumentación en los inmuebles 
del Instituto Nacional de Antropología e Historia a nivel nacional: 
 
Equipamento: 
 

CANTIDAD DESCRIPCIÓN 

25 Megáfono o magnavoz. 

20 Botiquines manuales para Primeros Auxilios tipo maletín. 

500 
Señales diversas de protección civil en material trovisel de 3 mm de espesor 
con fotoluminiscencia de 22 x 22 cm. 

 
Material de curación para los botiquines de primeros auxilios 
 

CANTIDAD DESCRIPCIÓN 

20 Bolsa de algodón absorbente de 50 gr. 

50 Vendas elásticas de 5 cm de ancho. 

50 Vendas elásticas de 10 cm de ancho 

25 Venda elástica de 20 cm de ancho 

25 Venda triangular o cabestrillos mediano 

100 Caja con 10 gasas simple esterilizadas de 10 x 10 cm. c/u. 

100 Guantes para cirugía de latex natural tamaño 8.5 

25 Bolsa con 25 abatelenguas c/u. 

100 Bolsa con 10 cubre bocas c/u. 

25 Rollo de micropore de 2.5 cm. x 5.0 m. 

25 Rollo de cinta adhesiva de 2.5 cm. x 5.0 m. 

25 Frasco de gel  antibacterial de 250 ml. 

25 Frasco de merthiolate blanco de 60 ml. 

25 Frasco de jabón neutro líquido de 250 ml. 

25 Frasco de suero fisiológico de 110 ml. 

25 Frasco de alcohol de 220 ml. 

25 Tubo de diclofenaco en gel de 50 gr. 

25 Tijera curvas con punta roma (según muestra) 

25 Termómetro oral. 
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CONCENTRADO DE RECURSOS SOLICITADOS 
 
 

PARTIDA PRESUPUESTARIA 
RECURSOS 

FINANCIEROS CLAVE D E N O M I N A C I Ó N 

 ÁMBITO CENTRAL  

 MATERIALES Y UTILES DE OFICINA 10,000.00 

 MATERIALES Y UTILES DE IMPRESIÓN Y REPRODUCCIÓN 30,000.00 

 MEDICINAS Y PRODUCTOS FARMACÉUTICOS 20,000.00 

 MATERIALES, ACCESORIOS Y SUMINISTROS MÉDICOS 30,000.00 

 
HERRAMIENTAS MENORES Y EQUIPAMIENTO PARA 
BRIGADISTAS (señalización, chalecos, gorras, brazaletes, silbatos 
y megáfonos) 

45,000.00 

 SERVICIOS PARA CAPACITACIÓN A SERVIDORES PÚBLICOS  140,000.00 

 ÁMBITO FORÁNEO  

 PASAJES NACIONALES   (11 localidades x 8,000) + 4localidadesx500 90,000.00 

 VIÁTICOS NACIONALES  (dos días y medio  $ 2,250 X 11 localidades)+4 

localidades de $ 6,750 
31,500.00 

TOTAL $ 396,500.00 

 
 

 

 

 

ELABORÓ 
 
 
 
 

 

_______________________________ 
Profr. José Patricio Mejía Venegas 

Subdirector de Protección Civil 
Coordinador Operativo 

 
 

Vo. Bo. 
 
 
 
 

 

________________________________ 
Lic. Francisco Javier Flores Luna 

Coordinador Nacional de Recursos 
Humanos,  

Secretario Técnico del Comité 

AUTORIZÓ 

 
 
 

 
 

__________________________
Lic. Alba Alicia Mora 

Castellanos 

Secretario Administrativo y 
 Presidente del Comité de 

Protección Civil. 
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